
MENù SCUOLA SEC I GRADO E II GRADO 

A.S. 2023/2024 

1° SETTIMANA 

LUNEDI’ 
-Pasta e pesto di 
zucchine 

- cotoletta di 
petto di pollo al 
forno 

- bieta lessa 
-panino 
-Frutta di 
stagione 

MARTEDI’ 

-Pasta alla 

bolognese 

-Formaggio 

fresco  

-Insalata 
-Panino 
- Frutta di 
stagione 

MERCOLEDI’ 

-Pasta e fagioli/ 

pasta al pesto 

-- Polpettine di 
pollo 
-Mais 
-Panino 

-Frutta di 
stagione 

GIOVEDI’ 
-Pizza al 
pomodoro 
- prosciutto cotto 
-patatine 
-panino 
-frutta di stagione 
 

VENERDI’ 

-pasta alla 
carbonara 
-bastoncini di 
merluzzo al forno 
-carote 
-Panino 
-Frutta di 
stagione 
 

2° SETTIMANA 

LUNEDI’ 
-Pasta e patate 
-salsiccia di pollo al 
forno 
- insalata 
- panino 
- frutta di stagione 

MARTEDI’ 
-Pasta al sugo 
- cotoletta di pollo 
al forno 
- patatine 
-panino 
-frutta di stagione 

MERCOLEDI’ 
-Pasta e lenticchie/ 
pasta panna e 
prosciutto 
- frittata con 
patate 
-spinaci lessi 
-panino 
- frutta di stagione 

GIOVEDI’ 
-pasta al forno 
-polpettine di 
pollo 
-insalata  
-panino 
-frutta di stagione 

VENERDI’ 
-pasta al pesto 
-mozzarella 
-carote 
-panino 
-frutta di stagione 

3° SETTIMANA 

LUNEDI’ 
- Pasta al sugo 
- cotoletta di petto 
di pollo 
- bieta lessa 
- panino 
- frutta di stagione 

MARTEDI’ 
- Pasta e pesto di 
zucchine 
- pepite di pollo 
- purè 
-panino 
-frutta di stagione 

MERCOLEDI’ 
-Pasta e piselli/ 
pasta alla 
carbonara 
- polpettine di 
vitello 
- insalata 
-panino 
- frutta di stagione 

GIOVEDI’ 
- Pasta alla 
bolognese 
- formaggio fresco 
- mais 
-panino 
-frutta di stagione 

VENERDI’ 
-Pasta panna e 
prosciutto 
- cotoletta di 
platessa 
- carote 
-panino 
-frutta di stagione 

4° SETTIMANA 

LUNEDI’ 
-Gâteau di patate 
-salsiccia di pollo 
- insalata 

-panino 
Frutta di 
stagione 

MARTEDI’ 
-Pasta al sugo 
- cotoletta di pollo 
al forno 
- spinaci lessi 
-panino 
-frutta di stagione 

MERCOLEDI’ 
-Pasta e fagioli/ 
pasta al pesto 
- formaggio fresco 
- mais 

-Panino 
-Frutta di 
stagione 
 

GIOVEDI’ 
-Pizza al 
pomodoro 
- prosciutto cotto 
-patatine 
-panino 
-frutta di stagione 
 

VENERDI’ 

-Pasta alla 
carbonara 
- bastoncini di 
merluzzo 
-  carote 
-Panino 
-Frutta di 
stagione 
 

Presso la segreteria amministrativa è disponibile l’albo fornitori. 

I pasti sono conditi con olio extra vergine di oliva. 


